Psytoyens asbl Psytoyens en débat !
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en santé mentale vue sur une question de santé mentale.
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Une question : le consentement au soin

Le consentement au soin fait partie des droits du patient : c’est le droit d'accepter ou
de refuser un traitement ou une intervention médicale.

Ce droit n'est pas toujours facile a appliquer et beaucoup de questions se posent :
Comment cela se passe-t-il dans la pratique ? Discutez-vous avec le médecin du
traitement avant de l'entamer ? Avez-vous la possibilité d'échanger sur les effets
secondaires, la durée du traitement, ['évolution probable, etc. ? De quelles

manieres ? Recevez-vous une information suffisante ? De quelles informations avez-
vous besoin pour donner votre consentement ? Avez-vous la possibilité de parler au
médecin ou aux intervenants des aspects du traitement qui ont des conséquences sur
votre vie quotidienne ? Le consentement est-il toujours possible ? Existe-t-il des
situations ou quelqu’un d’autre doit faire un choix a votre place ? Qui doit étre cette
personne ? Dans le cas d'une mise en observation ou d'un maintien, comment cela se
passe-t-il 7 Comment faire dans les situations urgentes ?

Si vous vous sentez concerné par ces questions, ou si dans votre association ces
questions ont déja été abordées, venez discuter avec nous! Vos avis et témoignages
sont importants !

Un objectif : récolter le point de vue des usagers

En tant que représentant des usagers, Psytoyens a été interpellé sur ce theme a deux
endroits différents :

- Lacommission Droit du Patient. La commission souhaite entendre
'expérience concrete et l'avis d'usagers pour pouvoir mieux discuter la
pertinence de la loi.

- Larevue « Confluences ». Pour son prochain numéro, consacré au theme du
consentement, la revue « Confluences » souhaite intégrer des témoignages
d’'usagers.

L’objectif de ces rencontres n’est pas de trouver des réponses
a des problémes personnels, mais de débattre ensemble d’une
question qui nous concerne tous.




