
QU'ATTENDONS-NOUS D'UN(E) 
INFIRMIER(E) EN PSYCHIATRIE?
RENCONTRE AVEC DES ÉTUDIANTS DE L' INSTITUT SUPÉRIEUR 

D'ENSEIGNEMENT INFIRMIER (ISEI) EN BACHELIER EN SOINS INFIRMIERS 
SPÉCIALISÉ EN SANTÉ MENTALE ET PSYCHIATRIE

JEUDI 20 MARS 2008 À 14H À NAMUR 
(Dans nos locaux à la rue Henri Lemaître, 78) 

RÉSERVATION OBLIGATOIRE AU 081 23 50 19

Votre parcours personnel, en tant qu'usager, vous a donné une vision 

particulière du rôle de l'infirmier(e) psychiatrique?  Vous avez une idée 

plus ou moins précise de vos attentes vis-à-vis de ces personnes?  

Vous avez des témoignages à transmettre? Venez en débattre avec 

nous! 

Psytoyens vous propose de rencontrer dans un cadre convivial des 

futur(e)s infirmier(e)s en psychiatrie.  Votre regard sur leur métier les 

intéresse tout particulièrement!  Et il y a fort à parier que la richesse des 

contacts que nous pourrons avoir laissera des traces pour longtemps et  

participera à la promotion d'une psychiatrie à l'écoute de ses usagers! 



– De l'écoute, de l'attention, du respect, de la compréhension.  Prendre en compte 

l'émotivité particulière des personnes qui sont en psychiatrie, mais ne pas les croire 

incapable de comprendre.

– Ne pas s'arrêter au premier degré, à l'acte violent ou d'opposition...  Ne pas non plus 

prendre les choses pour soi.  Pouvoir accepter la critique, être ouvert au dialogue. 

– Adapter la manière d'entrer en contact à chaque personne.  Ne pas avoir peur du 

contact.

– Ne pas être intrusif, ne pas juger, ne pas donner des conseils.  

– Expliquer ce qui se passe, la maladie, les symptômes, les traitements, le règlement,... 

expliquer toujours. 

– Appliquer le règlement de la même manière pour tout le monde, bannir les abus de 

pouvoir.  

– Faire le lien avec le médecin et/ou avec la structure hospitalière. 

– ...

Nous partirons de ces questions et de celles qu'amèneront les 

étudiants pour organiser la rencontre. 

Lors de précédentes rencontres, les attentes vis-à-vis des 

infirmier(e)s en psychiatrie que les membres de Psytoyens 

avaient exprimés étaient les suivantes :  


