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Le Mouvement pour une psychiatrie démocratigue dans le milieu de vie ouvre son premier forum. Il
s'agit de rassembler des acteurs de la santé mentale et de construire un dialogue et un processus avec
les forces sociales et politiques de notre pays.

Le Mouvement pour une psychiatrie démocratigue dans le milieu de vie s'est constitué alors que nous
pouvions prendre la pleine mesure d'un décalage. L'offre de soins psychiatriques reste, en Belgique,
largement dominée par I'hopital. Elle est inadéquate face aux besoins de santé mentale de la population.
Elle inactuelle en regard de la diversité des expériences intégrées dans le milieu de vie qui ont fait leur
preuve depuis de nombreuses années en Belgique et en Europe.

Nous voulons introduire un nouvel imaginaire sur le devenir de la psychiatrie en Belgique. Comme
support au mouvement, nous hous sommes donné une Charte. En résumé, elle comprend les orientations
suivantes :

VALEURS. Le mouvement pour une psychiatrie démocratique dans le milieu de vie est positivement
orienté par un ensemble de valeurs : la solidarité, le développement d'espaces démocratiques, le
respect des droits humains et le soutien de I'autonomie.

MOUVEMENT. Les institutions et leurs collectifs d'acteurs doivent étre mouvement de fagon a
respecter la variabilité des expressions de la souffrance au cours des histoires personnelles et de
I'évolution de nos sociétés.

SOUFFRANCE et VIVRE ENSEMBLE. La souffrance nous confronte a différentes formes de dé-
liaisons sociales (isolement, exclusions, violences, injustices, ...) et des manques de liberté (aliénations,
dépendances, ...). Affronter ces souffrances implique de fonder des liens d'une autre qualité. La
recherche d'autres fagons de vivre-ensemble appartient donc au mouvement et ses valeurs constituent
des supports indispensables pour améliorer I'efficacité des aides et des soins psychiatriques.

LIGNES DE TRANSFORMATION DU SYTEME D'AIDE ET DE SOINS PSYCHIATRIQUES. Le
mouvement se donne quatre axes d'orientations pratiques :

1. Reconvertir les services et les institutions psychiatriques, tous secteurs confondus, pour mieux les
intégrer dans le milieu de vie

2. Réorienter les soins vers une approche plus globale de I'existence et de la souffrance

3. Soutenir la construction collective d'espaces de participation d la vie sociale et affective

4. Construire des systémes intégrés de services a caractére public dans un cadre territorial
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En matinée, le forum débutera par une présentation de cette Charte dans sa version intégrale et une
mise en perspective des enjeux pour la population d'une transformation du systeme d'aides et de soins
psychiatriques vers des services intégrés dans le milieu de vie. Elle sera illustrée de propositions
concretes de fagon a rendre plus tangibles les possibilités soighantes d'un travail dans la communauté.

L'apres-midi sera consacrée a la recherche d'un processus qui pourrait se développer avec différentes
forces sociales et politiques. Nous avons invité quatre partis politiques (le Centre Démocrate
Humaniste, Ecolo, le Parti Socialiste et le Mouvement Réformateur), deux syndicats (la F.6.T.B. et la
C.S.C.) et deux mutuelles (les Mutualités Socialistes et les Mutualités Chrétiennes).

Programme
8.30 : Accueil
LE MATIN: ETAT DES LIEUX

09.00 : Présentation du Mouvement et sa Charte
09.30 : Illustrations dans le milieu de vie

10.15 : Pause

10.45 : Illustrations dans le milieu de vie

12.00 : Déjeuner
UNE APRES-MIDI POUR PREPARER L'AVENIR

13.30 : Ateliers au choix
Atelier 1: construire avec les partis politiques
Atelier 2 : construire avec les syndicats
Atelier 3 : construire avec les mutuelles

16.15 : Mise en perspectives

16.30 : Fin de la journée

Lieu:

Conseil Economique et Social de la Région Wallonne
Site du Vertbois (Salle Wallonie)

Rue du Vertbois, 13 C

4000 Liege

Plan d'acces : consulter www.cesrw.be

Inscription :

Voir talon ci-joint

L'inscription au forum est gratuite.

Possibilité d'une restauration a midi sur le site. 10 €. Réservation nécessaire.
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Bulletin d'inscription

Nom et prénom :
Institution:
Adresse :
Téléphone :
Courriel :
Nombre de participants :
Je souhaite réserver repas de midi sur le site du Vertbois et je verse la somme de

X10€-= sur le compte 732-0046628-22 du Centre Franco Basaglia asbl

Talon d'inscription a renvoyer au plus tard le 17 novembre 2006 au Centre Franco Basaglia asbl, rue
Maghin 18, 4000 Liege. - Téléphone : 04 227 02 58 - Fax : 04 227 02 97 - Courriel :
info@psychiatries.be
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